
Приложение № 4 к ООП СОО 

План внеурочной деятельности СОО на 2023/24 учебный год 

План организации деятельности ученических сообществ 

Направление Название 

курса/объединения, 

форма организации 

Классы/количество часов в неделю 

10а 10б 10в 11а 11б 

Инвариантный компонент 

Духовно-

нравственное 

Беседа «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуаль

ное 

Курс «Билет в 

будущее» 

1     

Социальное Школьное 

ученическое 

самоуправление 

«Парламент 

старшеклассников», 

РДДМ 

1 1 1 1 1 

Социальное Учебные собрания по 

проблемам 

организации учебного 

процесса 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Спортивно-

оздоровительное 

Школьный 

спортивный клуб «А-

Галактика» 

реализуется через 

доп.образование 

1 1 1 1 1 

Вариативный компонент 

Социальное Профессиональные 

пробы 

 1 1   

Социальное  Россия – мои 

горизонты 

   1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Футбол  2   

Общекультурное В мире театра 1   

 

 

 



План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

№ п/п Объединение Класс/количество часов в неделю 

10 11 

Естественно-научный профиль 

1 Мир веществ  1 (11а) 

2 Развитие математической грамотности 1 (10б)  

3 Математика вокруг нас  1 (11а) 

Гуманитарный профиль 

1 Психология  1 (10б)  

2 Текст как речевое произведение  1 (11б) 

3 Практический английский  1 (11б) 

Социально-экономический профиль 

1 Математика вокруг нас  1 (11а) 

2 Глобальная география  1 (11а) 

Технологический профиль 

1 Математика вокруг нас  1 (11а) 

2 Астрономия  1 (10а)  

3 В мире физики  1 (11а) 

Универсальный профиль 

1 Математика вокруг нас  1 (11б) 

 

Недельный объем внеурочной деятельности: 10а -7 ч, 10б – 8 ч, 10в - 6ч, 11а -10,5 ч,  

11б - 7,5 ч. 

Объем внеурочной деятельности за год: 10а -238 ч, 10б – 272 ч, 10в – 204 ч, 11а -357 ч,  

11б - 255 ч. 
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